
第３7 回 女性心身医学会 研修会のご案内 

テーマ： 産婦人科 心身医学のトピックス 

 
第 37 回 日本女性心身医学会 研修会は、獨協医科大学産科婦人科講座で担当させてい

ただくことになりました。コロナ禍も終焉と思われ徐々に対面の学会・研究会は増えていま
すが、参加される先生方の利便性を考えて、今回はオンラインの形式で実施することにいた
します。 
今回のテーマは、「産婦人科 心身医学のトピックス」としています。研修会の事後アン

ケートなどを検討して、プレコンセプションケア、出生前診断、周産期に関するご講演をそ
れぞれ専門とされる先生方からうかがう予定です。 
また日頃から遭遇するような症例について、改めてその対応について検討する「専門外処

方の注意点」のセッションを予定しています。産婦人科および心療内科の御専門の先生方か
ら具体的な症例を挙げて解説をお願いしたいと考えています。 
女性心身医学会ホームページ 研修会 (https://www.jspog.com/member/training.html)に
てご確認下さい。 
 多くの先生方の御参加と活発な質疑をお待ちしています。 
 

獨協医科大学 産科婦人科学講座 尾林 聡 
 
日時： 2024年 2 月 3日 13 時～17時 
開催方式： Zoomを用いたオンライン開催 （事前登録の予定） 
担当： 尾林 聡（獨協医科大学 産科婦人科学講座） 
会費： 3,000円 
 
登録URL https://app.payvent.net/embedded_forms/show/654342f2df120f060d3f2d1c 
 
登録QR  

 
 
 

https://app.payvent.net/embedded_forms/show/654342f2df120f060d3f2d1c


プログラム 

講演 1  (13：00-14：00) 

個別ケースへの対応：「専門外処方の注意点」 
1 産婦人科の処方編 
横浜市立大学附属市民総合医療センター 婦人科 非常勤講師 

粒来 拓 先生 
2 心療内科の処方編 
対馬ルリ子女性ライフクリニック 婦人科・心療内科医師 

小野 陽子 先生 
 
講演 2  (14:00-15:00) 

京都大学大学院医学研究科 婦人科学産科学 助教 
江川 美保 先生 

「プレコンセプションケアとしての PMS/PMDDマネジメント」 
 
講演 3  (15:00-16:00) 

獨協医科大学 産科婦人科学教室 主任教授（産科担当） 
獨協医科大学病院 臨床遺伝診療室 室長 

成瀬 勝彦 先生 
「新型出生前診断時代における気持ちに寄り添う遺伝カウンセリング」 

 
講演 4  (16:00-17:00) 

東京医科歯科大学病院 精神科/心身医療科 准教授  
竹内 崇 先生 

「周産期メンタルヘルス ～妊産婦の自殺を防ぐために必要なこと～」 
 
取得可能単位： 
日本女性心身医学会認定制度 認定ポイント 
日本医師会生涯教育単位 
日本心身医学会単位 
日本産科婦人科学会産婦人科領域講習 
日本産婦人科医会認定研修会 
日本助産評価機構アドバンス助産師 
 
お問い合わせ： 獨協医科大学 産科婦人科学講座  E mail: h-miyuki@dokkyomed.ac.jp 


